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yayimlanmigtir.

1920'lerde A.B.D. De Dr.Samuel Orton ve
arkadaslari,higbir fiziksel problemi olmayan ve
normal zekaya sahip olduklari halde
okumay1,yazmay: ogrenmede giiglik ¢ceken
cocuklarla ¢alismis ve bu sendroma
"Strephosymbolia” adini vermislerdir.
"Dondirilmis Semboller” ya da "Ayna Hayali"
anlamina gelen bu tiir yazi bozukluklarinin bir
ornegi diger sayfada gorilmektedir.






TERMINOLOJI VE TANIM

"Ogrenme gii¢ligu" ile "Ogrenme bozuklugu"
birbirinin sinonimi olarak siklikla
kullanilmaktadir.Aslinda 6grenme guglikleri
¢ok kapsamli heterojen bir gruptur ve
gelisimsel bozukluklardan beyin hasarina kadar
¢esitli nedenlerden kaynaklanan 6grenme
sorunlarini ve akademik basarisizliklar: icinde
barindirmaktadir.



Literatirdeki ¢esitli tanimlara dayanarak
6grenme bozuklugunu;

Normal ya da normalin lizerinde zekaya sahip
Psisik bir hastaligi olmayan

Belirgin bir beyin patolojisi olamayan
Duygusal 6zri olmayan

Dinleme,konusma,okuma,yazma,akil yiritme ile
matematik becerilerinin kazanilmasinda ve
kullanilmasinda cnemli giglikleri olan

Kendini idare etme,sosyal algilama ve etkilesim sorunlari
olan

Standart egitime ragmen yasina ve zekasina uygun basar!
gosteremeyen bireylerdeki durum olarak tanimlayabiliriz.






SINIFLANDIRMA

Psikiyatrik hastaliklarin siniflandirildigi DSM-
IV'te "Ogrenme Bozukluklar!" terimi kullanihp
bu sorunun ¢ocuk psikiyatrisi kapsaminda ele
alinmasi gerektigini belirtmis ve ozel egitim
alanini ilgilendiren bir sorun oldugunu da
vurgulanarak ogrenme bozukluklar: 4'e
ayrilmigtir



1)OKUMA BOZUKLUGU(DISLEKST)
2YMATEMATIK BOZUKLUK(DISKALKULTI)
3)YAZILT ANLATIM
BOZUKLUGU(DISGRAFT)

4)BASKA TURDE ADLANDIRILMAYAN
OGRENME BOZUKLUGU



OKUMA GUCLUGU DISLEKSI

Okuma giuiclugii,bireyde yasitlarina gore okuma
becerisinde yetersizlik olarak kendisini
gosterir.Bu durum kelimelerin hatali1 soylenmesi
ve carpitilmasi,eklemeler yapma veya eksik
soyleme olarak gozlenir.Sekilleri,yazili hart
karakterlerini,noktalama isaretlerini,cizgileri
algilamakta ve ayirt etmekte zorluk yasanar.



YAZILI ANLATIM GUCLUGU DiSGRAF]

Yazili anlatim guiclugu kisinin yaz1 yazarken
akranlarina gore dusiik performans gostermesiyle
fark edilir.Kisinin el yazisinda,noktalama
isaretlerinde,kelimeleri ciimle icinde dogru yere
yerlestirmede guiclikler yasanir.Yazma
performansi kisinin zeka kapasitesinin
altindadir.Konustuklar1 ve yazdiklar: ciimlelerde
cok sayida dil bilgisi ve noktalama isaretleri
yanlislari,cumle bozukluklar: vardir.



MATEMATIK GUCLUGU(DiISKALKULI)

Ogrencinin matematikle ilgili etkinlik ve
becerilerde yasitlarina gore dusuk performans
sergiledigi goriiliir.Ikinci veya iiciincii sinifa
geldiginde artik bu giiclik ogretmen taratfindan
acikca gozlenebilir.



Baska Turde Adlandirnlamayan Ogrenme
Bozuklugu

Bu cocuklarin yasadiklar giicliiklerin temelinde
yatan sey ayrintilari birlestirip butiini
gorememeleridir.Ayrintilarla o kadar yogun
ugrasirlar ki resmin tamamini1 goremezler.Bu
“Agaclar yuziinden ormani gorememek”
gibidir,gercek temay1 algilayamazlar.Bu cocuklar
icin okuduklar parcanin ana fikrini bulmaya
calismak oldukca zor bir istir.



Pediatrik Néroloji Cercevesinde Ogrenme
Bozukluklarini U¢ Gruba ayirmigtir

Primer Ogrenme Bozukluklari:Okuma ya da
aritmetikle ilgili noropsikolojik kusurlari nedeniyle
okulda basarili olamayan ¢ocuklar bu guruba girer.
SekonderOgrenmeBozukluklari:Dikkat,hafiza,algi,du
yu kusurlari ya da motivasyon eksikligi nedeniyle
6grenme sorunu olan gocuklardaki durumdur.
Semptomik Ogrenme Bozukluklari:Akut nérolojik
hastaliklarda,epilepside ,psikozda ortaya gikan
6grenme sorunlarini kapsar.



Ogrenme Bozukluklarinin Nedenleri

Beyin Hasar!

Genetik kalitimsal etmenler

Nérolojik Fonksiyonlarda Bozukluk:Baz:
aragtirmacilar Ogrenme Bozuklugunun birden
¢ok alandaki islevsel bozukluga bagl oldugunu
ileri sirmekte ve ogrenme sirecini agiklamak
icin 4 asama ayirt etmektedir.






Nedir O8renmenin Asamalari

1.Asama Input(Giris):Gelen
bilgilerin,uyarilarin duyu organlarindan
beyine girmesi,algilanmasidir.Bu
asamadaki bozukluklar

gorsel isitsel mekansal , dokunsal alg:
bozukluklarina yol agabilir.Harfler ters,
donmis(b-d,6-9,u-n gibi)algilanabilir.Tim
kog,ev yerine ve gibi).Isitsel algi
sorununda benzer sesleri karistirir (f-
v,b-gibi) yonergeleri
dinleyemez,duymuyor gérinirler.Sag-sol
karistirma,mekanda pozisyon algilama

.......

oynayamamak gibi sorunlar siktir.

OGRENME BOZUKLUGU BULUNAN
COCUKLAR ALFABEYI YANDEKI
RESIMDE BELIRTILDIiGI GIBi
GOREBILIR.
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2)Entegrasyon(islem):Gelen bilginin kaydedilmesi,organize
edilmesi,anlasiimasi ve isleme konulup yorumlanmasidir.Bu

asamada siraya koyma,soyutlama ve organizasyon
gergeklesir.Ogrenme bozuklugunda bunlardan birinde ya da
timunde bozukluk s6z konusudur.Giinlerin,aylarin,alfabedeki

harflerin sirasinin karistirilmas: tipiktir.




3)Bellek(depolama):Anlagilan bilgi tekrar
kullaniimak (izere depo edilir.Ogrenme
bozuklugunda daha ¢ok kisa stireli bellek
bozuklugu gordldr.

Kisa sureli igitsel-gorsel
bellek bozukluklari  6Grenme
genellikle birlikte
ortaya ¢ikar.




4)Output(cikis):Beynin bilgiye mesaj olarak
hiicrelere kaslara,dil ya da motor etkinlik
alanlarina géndermesi siirecidir.Ogrenme
bozuklugu olan ¢ocuk ya da geng dil alaninda
kendini ifade ederken,okurken motor alanda
yazi yazarken,ip atlarken,bisiklete binerken
glglikler vasar







OGRENME BOZUKLUGU OLAN
COCUKLARIN EN SIK
GOZLEMLENEN OZELLIKLER:

Zeka diizeyi hormal ya da
normalin izerindedir(IQ>90).

Dikkatleri kolayca dagilabilir.

Motor koordinasyonlari
zayiftir.Sakarlik ve
beceriksizlik gordilir.
El-g6z koordinasyonlri ol
zayiftir. i
Gorsel algi sorunlari

“Aslinda herkes dahidir.
Ama siz kalkip bir baligi, agaca tirmanmia
var'd | r'(b lp ,d lqu'|§'|'| ri r'lar','rer's yetenegine gore yargilarsaniz, tiim ha}’atl}l:lF

. aptal olduguna inanarak gecirecektir.”
yazarlar ¢ok yerine kog). L S G

Gorsel figlir-zemin ayirt
etmede gigliik cekerler.Harf
atlama,satir atlama gérdlir.
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- Gorsel hafizalars
zayiftir.

* Uzaklik,derinlik algilari
bozuktur.

- Isitsel ayirimlastirmada
gliclik gekerler,bazi
harfleri karistirirlar(f-
v,b-m gibi)

* Yonergeleri
unutur,dinlemiyor
gorindrler.

» Zamani
degerlendirmekte zorluk
yasarlar.

* Sag-sol ayirt edemezler.




Sosyal-duygusal davranig
sorunlari yasar.

Degisiklige zor uyum
saglarlar.
Akademik beceri
bozukluklar: yasanabilir.
Okumayi sokmede
zorlanir,yavas,hatali
okurlar.Yazi
bozukluklari,ters ayna hayal
yazi gordldr.

(q IT AT) Talip
B-d, z-s,m-n,g-k I-r-n,

OGRENME GUCLUGU AILESI

DisKALKULI
(Dyscaleulia ):
Matematik ogrenme gugliig
clarak tamimir. Matematik
problemlerini gdzmed
tamani ve para birimlerini
ogrenmede zorluklara sebep olur.
DISPRAKSI
ileri motor becerilerde glicliik olarak fRT s,
tamimlanabilir. El goz kuurdinasvunlannda,g l:j
el becerilerinde yetersizlige ve derfge—® |
sorunlanina sakarhga sebep olur.
 Distexsi
Okumada, yazmada, hecelemede
zaman zaman da konugmada
problemlere sebep olur.

_AFAZI
(Dysphasia/Aphasia):
Dil glgltgiidiir.
-~ .ﬁ:nusuianhrian!ama,
S okudugunu anlayamama

sorunlanna sebep olur.

DISGRAFI
(Dysgraphia):

Yazma bozuklu olarak taninir.
& Cogu zaman disleksiye

-._"“—"'l'. weslik eder.Yazma, heceleme
o _L B ve ﬁtirieri organize etmekte

zorluklara sebep olur.
F }:-F |

g-g-y.f-v,d-t gibi.Matematikte
glglikler,carpim tablosunu
6grenememe,sembolleri
karistirma,toplamaya soldan
baslama seklinde goridildr.




- Ogrenme bozuklugu ol
bu 6zelliklerin timundi

* Her biri farkl sayida
belirtilerden bazilarin
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PEKI BU COCUKLARA NASIL YARDIMCI
OLABILIRIZ????

Ozel 6grenme giiliigii olan ¢ocuklarin anne
babalari neler yapmalidir:

.o ce\see

kaynaklandigini unutmayarak basarisizligindan dolay! gocugu suglamayin,
yargilamayin.

saglayin.

Egitimde kazandigi becerileri evde gesitli oyunlar ve etkinliklerle pekistirin.
Bu gocuklarin bir seyi yaparak ve yasayarak ¢ok daha iyi 6grendigini
unutmayin.

.o ce\see

.o ce\Jeoe .o

uzmanlik gerektirdigini unutmayin. Bu yardimi sinif 6gretmeninden beklemeyin.



Yapacag! isler konusunda ¢ocugunuzu
ylreklendirin, destekleyin. Kendini degerli bulmasi
ve kendine glivenebilmesi igin sizin ona bunu
hissettirmeniz gereklidir.

Yapabilecegi basit igslerden baglayarak onun zoru
basarmada istekli olmasini saglayabilirsiniz.

Baslangi¢ta gocugunuz ile birlikte ders ¢alismaniz
gerekebilir. Ona eslik edin ama onun yerine
odevlerini yapmayin.

Evde ders ¢alismak ebeveyn- ¢ocuk iligkisini
yipratmaya basladiysa yardimci olabilecek lise
mezunu ya da Universite ogrencisi abla/
agabeyden giinlik odevler igin destek alabilirsiniz.



Okumasi icin ona 6rnek olun.
Okuma saatleri planlayip,
baslangigta 10 dakikalik
oturumlar yapabilirsiniz.
Yiiksek sesle okumasini
isteyin. O okurken mutlaka
siz de dinleyin.

Disiplin ve kurallar
konusunda kararli ve tutarli
olun. Cocugun 6grenme
kurallari 6grenemeyecegi
anlamina gelmez.



Egitsel tedavi yavas ilerleyen, uzun zaman
sonra sonuglarini alabileceginiz bir
tedavidir ( en az 6 ay). Bu nedenle sabirli
olun. Tedavi siiresince halen yapamadigi
seylere odaklanmak yerine olumlu
degisimleri gormeye ¢alisin ve ¢cocugunuzla
bunlar: paylasin.

Ozel 6grenme giicligii olan ¢ocuklari diger
¢ocuklardan ayiran pek ¢ok olumlu 6zellik
vardir. Bunlari kesfedin ve gelistirmelerine
yardimci olun. Einstein, Leonardo da Vinci,
Edison, Mozart, Walt Disney, Robin
Williams, Carl Lewis gibi 6zel 6grenme
guglikleri olan ama ilgi duyduklari,
yetenekli olduklari alanda basariya ulsamis
pek cok Unli kisinin oldugunu hatirlayin.




L Dueumu fek
ANLAYAM Yorum,
Ne ben, ne anngm-babam,
NE 0gretmenim, ne de
Ackadaslacim . .. hic
kKimse  durumdan
memnun - degil.




Nasil Tedavi Edilir?

OOG yasam boyu devam eden bir bozukluktur.
psikoegitimdir. Bu egitim okulda verilen
egitimden farklidir. Cocuk normal bir okulda
egitimine devam ederken yanisira bireysel ya
da grup halinde 6zel bir egitime alinir.



Bu uygulamalar iginde gocugun gelisimini yetersiz kilan
psikolojik strecin ya da siireglerin belirlenmesi ve
dizeltilmesi gerekmektedir. Siireg ogretimi, gorsel, isitsel,
dokunma ve kinestetik alginin gelistirilmesini, bu algilara ait
ayrimlastirma, dikkat ve bellek, ardisiklik yeteneklerinin
arttirilmasini, motor koordinasyon becerilerinin
geligtirilmesini icermektedir. Ayrica fonetik farkindaligin
arttirilmasi, dinleme, konusma, okuma, yazma (dil)
becerilerinin gelistirilmesi, kavram ve disinme sireglerinin
gelisiminin desteklenmesi bu siireg egitimi iginde yer
almaktadir. Cesitli algilari destekleyici ya da iyilestirici bu
calismalar, akademik becerilerin egitimi ile birlikte
verilmektedir.
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bir ila¢ tedavisi bulunmamaktadir. Ancak bu
sorunun yanisira dikkat eksikligi asiri
hareketlilik, depresyon, kaygi bozuklugu gibi
baska psikiyatrik bozukluklar eslik ediyorsa
bunlarin ilagla tedavisi distindlebilir.



Okumna borukduguru fade elme< ign “cis.e
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OGRENME GUCLUGU CEKEN COCUKLARIN
OGRETMENLERINE ONERILER

Cocugun bireysel 6zelliklerini, kapasitelerini, sinirliliklarini bilin.

Aileyle diyalog hadlinde olun.

Sinifta 6grenme etkinliklerine katilmalarini saglayici sorumluluklar, gorevler verin.
Kullandiginiz komutlarin basit, kisa ve net olmasina dikkat edin.

Hafizalari zayif oldugundan 6grendiklerinin bellekte kalici olmasini saglamak amaciyla birden fazla duyuya
hitap edin(gorsel, isitsel, drama vb.).

Giiven verici ve tesvik edici olun.

Tedirginlik ve glivensizlik 6grenmeyi her durumda ve yerde olumsuz etkiler.
On siralara oturtun sik sik jest ve mimiklerle katilimini saglayin.

Asiri hareketliligi varsa sinif ortaminda farkli diizenlemeler yapin.

Basaramayacagi 6devler, sorular ve sorumluluklar vermeyin.



Kendisinin basarabilecegine inandirin.
Kendisini olumlu degerlendirmesini ve iyi hissetmesini saglayn.

Sosyal aktivitelere katilmasini saglayin, is yapma becerisi
kazandirin.

Gruplama, ayirt etme vb. ddevler verin.
Gorsel algi becerilerinin gelisimine yonelik etkinlikler yapin.
Icinde bulundugu gelisim déneminin 6zelliklerini iyi bilin.

Olumsuz etiketlemelerden kaginin(yaramaz, tembel, dikkatsiz
vb.).

Ogrenme giicliigii gosteren 6grencinizi diger ogrencilerinizle
kiyaslamayin ve onu oldugu gibi kabullenin



Dislektikler zeka diizeyleri digsik olmadig:
gibi 6zel yeteneklere de sahip olabilirler

Buna onemli kanit disleksili oldugu bilinen bilim
adamlar! ve sanat¢ilardir:

Izafiyet teorisini ortaya ¢ikaran biyiik bilgin
Albert Einstein

Kalipso miziginin krali Harry Belafonte



Buylk mimar, heykeltiras ve
ressam
Leonardo da Vinci




Sinema oyuncusu Tom Cruise
Sarkici ve sinema oyuncusu Cher dislektik
tnldler arasindadir




Irlandal yazar Yeats
Heykeltras Rodin




TESEKKURLER
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